
№п\п Название программа Аннотация 

1 Мини- футбол Автор -Титов С.Н. 
направленность- физкультурно-спортивная 

кол-во часов в год-72\72\36 

срок реализации-3 

цел-укрепление здоровья, повышение физической 

подготовленности и формирование двигательного 

опыта, воспитание активности и 

самостоятельности в двигательной деятельности 

2 ОФП Автор- Комарова О.А 
направленность- физкультурно-спортивная 

кол-во часов в год-72\36 

срок реализации-3 

цел-мотивирование учащихся к здоровому образу 

жизни и к участию в соревнованиях. 

3 Футбол Автор –Колышницын М.А. 
направленность- физкультурно-спортивная 

кол-во часов в год-144 

срок реализации-2 

цел-приобщить детей к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, к здоровому 

образу жизни. 

4 Подвижные игры Автор –Земцов М.А. 
направленность- физкультурно-спортивная 

кол-во часов в год-72 

срок реализации-2 

цел-укрепление здоровья, физическое и 

личностное развитие обучающихся, 

формирование мотивации к занятиям физической 

культурой и спортом посредством подвижных игр. 

5 Белая ладья Автор – Земцов М.А. 
направленность- физкультурно-спортивная 

кол-во часов в год-36 

срок реализации-1 

цел-Создание условий для личностного и 

интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации 

содержательного досуга посредством обучения 

игре в шахматы. 

6 Шахматы Автор –Лахин В.В. 
направленность- физкультурно-спортивная 

кол-во часов в год-108 

срок реализации-3 

цел-развитие личности ребёнка, способной к 

логическому и аналитическому мышлению, а 

также обладающей такими качествами как 

целеустремлённость и настойчивость в 

достижении цели, через овладение 

общеразвивающими и спортивными навыками 

шахматной игры. 

7 Юный командир Автор –Теницкий В.П. 
направленность-социально -педагогическая 



  кол-во часов в год-36 

срок реализации-3 

цел- совершенствование системы военно- 

патриотического и нравственного воспитания 

подрастающего поколения. 

8 Французские приключения Автор –Абрамова С.Н. 
направленность-социально-педагогическая 

кол-во часов в год-72 

срок реализации-1 

цел-формирование умений общаться 

на французском языке с учетом речевых 

возможностей и потребностей учащихся 

9 Интересный китайский язык Автор –Диева Т.М. 
направленность-социально -педагогическая 

кол-во часов в год-72 

срок реализации-1 

цел- Содействие развитию социально активной и 

творческой личности в условиях иноязычного 

общения. 

12 Робототехника Автор – Попов Д.В. 

направленность- техническая 

кол-во часов в год-36 

срок реализации-1 

цел- формирование у учащихся теоретических 

знаний и практических навыков в области 

начального технического конструирования и 

основ программирования, ранней профориентации 

развитие научно-технического и творческого 

потенциала личности ребенка 

13 Юный модельер Автор –Кривоносова-А.И. 

направленность- художественная 

кол-во часов в год-72 

срок реализации-1 



  цел-формирование художественно-эстетического 

вкуса учащихся, направленного на создание 

гармоничного образа человека посредством 

изучения стилистики дизайна костюма и истории 

моды 

14 Мы художники Автор –Ревякина Н. 

направленность- художественная 

кол-во часов в год-108. 

срок реализации-2 года 

цел -обучение детей основам изобразительной 

грамоты и их активное творческое развитие с 

учётом индивидуальности каждого ребёнка 

посредством занятий изобразительной 

деятельностью, приобщения к достижениям 

мировой художественной культуры. 

15 Студия «Мы» эстрадные танцы Автор – Швецова О.И. 

направленность- художественная 

кол-во часов в год-72\144 

срок реализации-2 

цел- творческое развитие хореографической 

одаренности учащегося в процессе обучения 

технике танца; формирование общей и 

танцевальной культуры исполнителя, способного 

применить полученный опыт на практике. 

16 Художественная гимнастика Автор – Южакова А.В. , 

Романова И.В. 

направленность- художественная 

кол-во часов в год-102 

срок реализации-310 

цел -Углубленное изучение художественной 

гимнастики и спортивное совершенствование 

учащихся 
 


